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SZOGEK A KERITESBEN

Volt egyszer egy nagyon rossz természettel megaldott fil. Az apja adott neki egy zsak szoget,
és azt mondta neki, verjen be egyet a kert keritésébe minden alkalommal, mikor elveszti a tirel-
mét és dsszevesz valakivel.
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Az els6 nap 37 szoget vert be a keritésbe. A kovetkez6 hetek-p-'m'
ben megtanult uralkodni az indulatain, és a bevert szégek szama ,,.4‘.||I(”
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naprél napra csdkkent. Rajétt arra, hogy sokkal egyszer(ibb uralkod-! L".H'“I[

ni az indulatain, mint beverni a szogeket a keritésbe. Végre elérke-
zett az a nap is, mikor a filnak egy szoget sem kellett bevernie a keritésbe.

Ekkor odament az apjahoz, és elUjsagolta neki, hogy aznap egy arva széget sem vert be a
keritésbe. Az apja azt mondta neki, ezentul huzzon ki egy széget minden egyes nap, amikor
nem vesziti el a tlrelmét, és nem veszekszik senkivel sem. Teltek a napok, s a fill végre azt
mondhatta az apjanak, hogy kihlzta az 0sszes szbget a keritésbdl. Az apa ekkor odavitte a fiat a
keritéshez, és ezt mondta neki:

- Fiam, szépen viselkedtél, de nézd csak, mennyi lyuk van a keritésben. Soha tobbet nem lesz
mar olyan, mint régen volt. Ha veszekszel, dsszeveszel valakivel, és valami csiunyat mondasz
neki, megsebzed. Egy ugyanolyan sebet hagysz benne, mint ezek a Ilyukak itt.

A szobeli, verbalis sértés ugyanakkora fajdalmat okozhat, mint a testi, fizikal.
Kérlek, bocsasd meg nekem azokat a lyukakat, amiket a keritésedben hagytam.

Elet és halal van a nyelv hatalmaban, amelyiket szereti az ember, annak a gyiimolcsét
eszi. (Példabeszédek 18:21.)

“A ragalmazo titkokat fed fel, azért a fecsegdvel ne baratkozz!”"— ( Példabeszédek
20:19)

A csifolédokat & megcsifolja.” ezért “Uzd el a cstfolodot, és elmegy vele a perleke-
dés...” -- olvassuk a Példabeszédek 3: 34 és 22:10-ben.

Mind az élet, mind a halal a nyelv hatalmaban van. Amelyiket szereti az ember, annak
a gyiimolcsét eszi. Péld.18.21

Volt egy kisfil a XIX. szazadban, akit Tommynak hivtak. Szegénynek nagyon nehezen ment az
iskola. Ugy latszott, nem is lesz képes folytatni. A tanara is lemondott réla: megmondta Tommy
édesanyjanak, hogy a fia soha nem fogja sokra vinni, mert képtelen tanulni, s megkérte, vigye
haza, ne hozza tobbé iskolaba.
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De az édesanyanak mas volt a véleménye, 6 hitt Istenben, a szeretet hatalmaban. Elkezdte te-
hat otthon tanitani a fiat, és mindig, amikor Tommy kudarcot vallott, batoritotta arra, hogy tovabb
probalkozzon. Bizony megérte, hogy az édesanya biztatta fiat, hiszen Tommy feln6tt koraban fel-
talald lett, s tobb mint ezer taldlmanyt szabadalmaztatott, tobbek kozott a fonografot és az izz6-
ldmpat. O volt Thomas Edison.

Vagyis ha az emberek szeretetet és reményt kapnak, az elképesztdé dolgokra sarkallhatja 6ket.
A Példabeszédek irdja ezt igy fogalmazza meg: Lépes méz a kedves beszéd: édes a léleknek és
gyogyulas a testnek.” (Péld. 16,24)

Vagyis a mai pszicholdgia és pedagogia semmi Gjat nem mond, amikor megallapitja, hogy a lel-
ki bajok beszélgetéssel feltarhatdk, és dicsérettel az emberek jobb teljesitményre 6sztonozhetdk.

Sokszor valéban igaz, hogy ha a lélek egészséges, a test is meggydgyul és forditva: a beteg,
sérilt lélek a testet is megbetegiti. Tehat a mi beszédiink lelket felliditd, sebeket bekot6z6 és gyo-
gyito legyen.

Felmeril a kérdés: milyen a mi beszédiink? Epitéek vagy romboldak a szavaink? Hogy érzik ma-
gukat, akik a kozeliinkben vannak: vajon kicsinek és jelentéktelennek, vagy felismerik sajat érté-
keiket és azt, hogy mivé valhatnak? El6szor is fontos tudni - milyen ne legyen a keresztyén em-
ber beszédmddja! Keresztyén emberként arulkodik rélunk a beszédmoddunk - a stilus maga az
ember. A cselekedetek mellett a beszédiinkkel tudunk leginkabb bizonysagot tenni. Ezt nemcsak
kozvetlenil tehetjik, hogy a feltdmadt Urat hirdetjlik, sokkal inkdbb akkor latszik meg, ki a mi
Urunk, amikor masrol beszélliink. Egy tarsasagban fontos, hogy Krisztus szeretetét, szelidségét,
bolcsességét tiukrozik- e szavaink, vagy inkabb mi is beleolvadunk a vilagi kdrnyezetbe. Jakab
apostol nem hiaba szentel levelében majdnem egy teljes fejezetet a nyelv blineinek. Fontos oda-
figyelniink arra, hogy nemcsak a szohasznalatunk mindsit benniinket, hanem a témava-
lasztasunk is!

Beszédunk tehat legyen kedves a léleknek és gyogyulas a testnek! Ez Ugy valdsulhat meg, ha
szavaink szeretetet, kedvességet, reményt kozvetitenek. Persze magunktdl erre nem vagyunk ké-
pesek! Isten Szent Szelleme vezet ra a helyes 6svényre. Ha Krisztus lelkiilete van benniink, akkor
irgalmassag és kedvesség szdl altalunk az emberekhez. Gépiessé valt vildgunk megtépazott em-
bere ki van éhezve a j6é szora, sajog a lelkik, halalfélelmik van és nem tudjak,hogy hova vezet
Utjuk. Nagyobb szlikséglik van a Krisztus szeretetét tovabbadni tud6 széra, mint egy falat kenyér-
re. A beszédben élet és halal van- attdl figg, ki beszél altalunk. Imadkozzunk, hogy lehessiink
mindig Jézus Krisztus szécsove, mert a kedves és gyogyité beszéd attol valik igazan
kedvessé és gyogyitova a sebzett lélek szamara, ha nem mi mondjuk mar, hanem Isten
beszél altalunk. A Krisztus beszéde lakjék benniink gazdagon, hogy tovabb tudjuk ezt a
gazdagsagot adni a szeretetre éhezo vilagnak.

(Budapest, 2008 aug. 11 Zimanyiné Piros Erzsébet )
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